Beratungsstelle

Qo

Bethel
Kurzschulungen 2025

Die Kurzschulungen richten sich an Fach- und Vertrauenspersonen
und kdnnen an den festen Terminen besucht oder themenbezogen von Teams gebucht
werden.

Peer to Peer Ubergriffe
18.03.2025, 10- 12 Uhr, Raum Musikzimmer, Kosten: 45,00 €

Im Alltag kommen immer wieder Grenziiberschreitungen in den unterschiedlichen
Wohnformen und Werkstatten vor. Hier ist ein besonderes Vorgehen erforderlich. Hierzu
gehoren die sofortige Trennung und die intensive Unterstiitzung der betroffenen Person. Ein
besonderer Blick gilt aber auch der tbergriffigen Person mit Blick auf Ursache, Biographie,
Aufklarungsstand etc. Diese Schritte und auch Unterstiitzungssysteme werden hier
besprochen.

Erste Schritte bei Verdacht von sexualisierter Gewalt
10.04.2025, 10- 12 Uhr, Raum Musikzimmer, Kosten: 45,00 Euro

Die Vermutung, dass sexualisierte Gewalt stattgefunden hat, kann erstmal verunsichern und
Uberfordern. Die Klare Kante zeigt erste Schritte auf, die wir als Mitarbeitende beachten
sollten. Hier werden wir an Beispielen diese Vorgaben besprechen: Was ist wichtig fir die
Dokumentation? Was muss dabei beachtet werden? Wie geht es dann weiter?

Digitale Selbstbestimmung
14.10.2025, 10- 12 Uhr, Raum Lichtblick, Kosten: 45,00 Euro

Soziale Netzwerke, Internetbekanntschaften, Sexting - die Teilhabe am digitalen Leben ist ein
wichtiger Teil der Selbstbestimmung- kann aber auch Gefahren beinhalten. Wie kénnen wir
diese benennen und die Menschen, die wir unterstiitzen, in einem sicheren Umgang
schulen? Fir diese Schulung bitte im Vorfeld Fragen einreichen, damit das komplexe Thema
auch gezielt bearbeitet werden kann.

Sexuelle Entwicklung
12.11.2025, 10- 12 Uhr, Raum Weitsicht, Kosten: 45,00 Euro

Wahrend die korperliche Entwicklung bei Menschen mit Behinderung weitgehend
altersgemald verlauft, kann die kognitive und emotionale Entwicklung unterschiedlich
ausgepragt sein. Wie verlauft die sexuelle Entwicklung bei Menschen mit Behinderung?
Welche Besonderheiten kann es geben? Die Kurzschulung vermittelt einen ersten Einblick
dazu.

Bei Fragen gerne melden. Anmeldung bitte tiber das angehdngte Anmeldeformular
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